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Bonjour, 

Je suis radiesthésiste et magnétiseur, j’utilise mon magnétisme pour 
combattre vos douleurs chroniques. 
 
Je vous propose une médecine non conventionnelle aussi appelée 
(alternative, parallèle, naturelle ou douce). 
Pour les soins je ne consulte jamais à mon domicile, je me déplace 
toujours chez le malade pour préserver son confort face à la douleur. 
 
Mes soins sont gratuits, je demande seulement un dédommagement pour 
les frais de carburant suivant la destination. 
Si c’est hors région bordelaise, je peux me déplacer si vous prenez en 
compte les frais de déplacement. 

Pour celles et ceux qui ne me connaissent pas, je tiens à vous indiquer 
comment se déroule mes soins : 

- Je ne pratique aucune manipulation car pour moi je pense que 
cette thérapie s’adresse seulement aux médecins ostéopathes, 
vertébrothérapeutes ou chiropracteurs. 

- Je travaille par imposition des mains par contact ou à distance 
      (5 cm à 10 cm) 
- Je pratique la digitopuncture aussi appelée digipuncture ou 

acupression, c’est l’acupuncture sans les aiguilles. 
- Le reiki 
- La réflexologie (palmaire et plantaire) 
- Le Shiatsu 
- La massothérapie (massages aux huiles essentielles) 

La présence du mari, femme, enfant (adolescent) ou ami (e) est conseillée 
pendant les soins pour sécuriser et détendre le malade. 
 
Pour la tenue vestimentaire pendant les soins, je déconseille le port de 
vêtements synthétiques, polyester, polyamide, acrylique, etc. pour éviter 
toute interférence avec mon champ magnétique à cause de l’électricité 
statique. 
Pendant les soins votre température corporelle peut légèrement chuter, 
pour les personnes frileuses prévoir un vêtement complémentaire. 
 
Mon travail consiste grâce à la digitopuncture (acupression) à rechercher 
à l’émergence des nerfs rachidiens des points douloureux au niveau 
de vos vertèbres cervicales, dorsales, lombaires et sacrées. 
Dès que j’ai trouvé un point douloureux, je le masse jusqu’à la disparition 
complète de la douleur. 

https://www.cairn.info/revue-jusqu-a-la-mort-accompagner-la-vie-2016-2-page-5.htm
https://www.lepoint.fr/dossiers/sante/medecines-alternatives/
https://www.santemagazine.fr/medecines-alternatives/autres-pratiques
https://www.medecines-naturelles.com/
https://www.le-guide-sante.org/actualites/forme-et-bien-etre/medecines-douces-guide-recommandations
https://www.annuaire-therapeutes.com/therapies/20-digitopuncture
https://www.femina.ch/forme/sante/digipuncture-trois-points-a-stimuler-pour-salleger-au-printemps
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-sante-du-quotidien/2744033-acupression-principe-bienfaits-points-sommeil-definition-stress-constipation-tapis/
https://www.santemagazine.fr/medecines-alternatives/pratiques-orientales/reiki-177001
https://www.passeportsante.net/fr/Therapies/Guide/Fiche.aspx?doc=reflexologie_th
https://www.passeportsante.net/fr/Therapies/Guide/Fiche.aspx?doc=shiatsu_th
https://physiotherapieuniverselle.com/blogue/massotherapie-bienfaits/
http://www.chups.jussieu.fr/ext/neuranat/morphologie/moelle/moelle04.html
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Quand la douleur a complètement disparu, j’utilise un appareil de 
neurostimulation électrique transcutanée (TENS). 
Cet appareil me permet de tonifier ou disperser dans la zone qui était 
douloureuse et sur le trajet d’un nerf, tendon ou muscle, des impulsions 
électriques qui sont décrites par les malades comme une sensation de 
détente et de légers picotements. 
 
J’utilise un neurostimulateur à 33, 90 € de la marque Nitoer, qui 
fonctionne très bien et que je recommande mais je sais que cet appareil 
n’est pas prévu pour un usage intensif et qu’il peut cesser de fonctionner 
prochainement. 
Je suis confronté au choix que je dois faire, continuer à utiliser des 
appareils ayant un coût approximatif de 40, 00 € ou me décider à acheter 
le Puncteur Pro de Jacques Staehle au prix de 555,00 €. 
 
J’utilise depuis quelques mois l’usage de la neurostimulation 
électrique transcutanée (TENS) en complément de mes soins et qui 
apporte un bienfait incontestable. 
Malgré de très bons résultats, je n’ai pas assez de recul pour me décider. 
C’est pour cette raison que je sollicite les personnes qui souffrent des 
douleurs indiquées ci-dessous : 

- Algodystrophie 

- Arthrose 

- Discopathies 

- Douleurs chroniques 

- Fibromyalgie 

- Lombalgies 

- Névralgie d’Arnold 

- Névralgie pudendale (AINP) 

- Polyarthrite Rhumatoïde 

- Rhumatismes 

- Sciatique 

- Sclérose Latérale Amyotrophique (SLA ou maladie de 
Charcot) 

- Etc. 

Me contacter avec mon formulaire de contact sécurisé, par mail ou 
téléphone si vous désirez mon aide gratuite pour des soins (sauf frais de 
carburant). 

 

https://subli-med.fr/douleur-chronique-neurostimulation-electrique-transcutanee-tens/
https://www.amazon.fr/Electrostimulateur-Musculaire-traitement-sciatique-musculaires/dp/B08GL1SZWL/ref=rvi_sccl_5/258-8744648-3447015?pd_rd_w=P09wf&content-id=amzn1.sym.af7db5e3-ac99-4aa2-baf3-f001496ed4be&pf_rd_p=af7db5e3-ac99-4aa2-baf3-f001496ed4be&pf_rd_r=1VYQG3J6FZAJ3VR6PTZD&pd_rd_wg=65juz&pd_rd_r=3948eb8a-1ff9-4783-abe0-54609f46c427&pd_rd_i=B08GL1SZWL&psc=1
https://www.digitopuncture.net/
https://www.youtube.com/watch?v=XkBIP8Aso-U
https://www.institut-main.fr/algodystrophie/
https://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=discopathie
https://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=fibromyalgie_pm
https://chiroste-foy.com/nevralgie-darnold/#:~:text=Qu'est%2Dce%20que%20la,vives%20douleurs%20%C3%A0%20la%20t%C3%AAte.
https://www.association-ainp.com/
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/polyarthrite-rhumatoide/comprendre-polyarthrite-rhumatoide#:~:text=La%20polyarthrite%20rhumato%C3%AFde%20est%20une,pour%20qu'elle%20se%20d%C3%A9clenche.
https://www.inserm.fr/dossier/sclerose-laterale-amyotrophique-sla-maladie-charcot/#:~:text=La%20scl%C3%A9rose%20lat%C3%A9rale%20amyotrophique%20(SLA,de%20sons)%20et%20la%20d%C3%A9glutition.
https://www.inserm.fr/dossier/sclerose-laterale-amyotrophique-sla-maladie-charcot/#:~:text=La%20scl%C3%A9rose%20lat%C3%A9rale%20amyotrophique%20(SLA,de%20sons)%20et%20la%20d%C3%A9glutition.
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Merci 
A bientôt si je peux vous aider ! 
Cordialement 
 
Formulaire de contact sécurisé (faire un clic sur le lien ci-dessous 
pour l’ouvrir) : 
https://douleurs-addictions.com/me-contacter-avec-le-formulaire-de-
contact/ 

Adresse mail : 

lavergne.jean.daniel@free.fr 

Tél. : 06 15 68 87 59 

Ma chaîne YouTube : 
https://www.youtube.com/channel/UC9D2UUdy0zZxb2-QwwUoucw 
 
Mon site : Douleurs-Addictions.com 
https://douleurs-addictions.com/ 

 
LIEN « JE VOUS OFFRE GRATUITEMENT DES SOINS POUR : » 
DANS MON FORUM D’ENTRAIDE CONTRE LES DOULEURS 
CHRONIQUES 
https://douleurs-addictions.com/forum-d-entraide-contre-les-douleurs-
chroniques/topic/digitopuncture-reflexologie-appareil-de-
neurostimulation-electrique-transcutanee-tens/ 
 
P.S. : Pour améliorer la lisibilité des textes, faire un clic sur la roue dentée 
en bas à droite sur la barre de tâche de la vidéo, puis faire un clic sur « 
Qualité » et enfin faire un clic sur « 1080p ». 

 

Jean-Daniel LAVERGNE 
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mailto:lavergne.jean.daniel@free.fr
https://www.youtube.com/channel/UC9D2UUdy0zZxb2-QwwUoucw
https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&redir_token=QUFFLUhqbW1NMk40Q3VfUmlnQVN3WG9aeDlmMld5VzlSQXxBQ3Jtc0trWjFURlQ0OGViU3UyWERXb1FRcmdDYldnWUNxaHJ0OG1WTE9FTzZ4TVZQSzRFQnZpR0UwcDl3SHU1Q1lkWFJsalZXV3ozUjJCVGlYSlU2d2g0eUtHejZGanhOYm5pRG43aW5qdVFXNDFJeXRoLXlnNA&q=https%3A%2F%2Fdouleurs-addictions.com%2F&v=ua3sVMaGodk
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