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La radiesthésie 
 

La radiesthésie est une pratique qui consiste à détecter les radiations émises par 
divers corps ou éléments. Elle se base sur la faculté de capter des informations 
indétectables à nos cinq sens. Elle utilise des outils spécifiques comme un 
pendule ou une baguette en forme de fourche (branche de noisetier ou 
coudrier). 

Elle permet ainsi de localiser des sources de retrouver un objet perdu, un trésor 
ou une personne disparue, d'établir un diagnostic médical, de déterminer la 
profondeur d'un puits, etc. 

Le radiesthésiste utilise un pendule conique pour effectuer ses recherches. Dans 
la pratique de la voyance et médiumnité cela peut confirmer une réponse par 
‘’oui’’ lorsque le pendule tourne dans le sens des aiguilles d’une montre, ‘’non’’ 
en tournant dans le sens contraire des aiguilles d’une montre ou 
‘’prochainement’’ en oscillant de ‘’Haut en Bas’’ ou de ‘’Bas en Haut’’, 
signification également importante pour le rhabdomancien pour lui indiquer le 
sens du courant d’une source. 

Être radiesthésiste est une faculté innée pour beaucoup de personnes, nous 
avons tous un pouvoir magnétique plus ou moins important qui augmente en 
pratiquant. A vous de découvrir si vous avez cette possibilité, je vais vous 
expliquer comment pratiquer, simplement et sans se ruiner avec le matériel qui 
vous sera nécessaire. 

Beaucoup de revues, de sites internet vont vous diriger vers des magasins 
ésotériques pour faire l’achat de votre pendule qui peut vous couter une fortune 
suivant le modèle. C’est inutile au début, vous pouvez utiliser n’importe quel 
objet de votre choix et de l’attacher à une cordelette fine de 50 à 60 cm de long. 
Il peut s’agir de tout objet qui n’est ni trop grand, ni trop léger ou trop lourd. 
Voici une liste d’objets que vous pouvez utiliser comme pendule. 

 Un fil à plomb de tapissier, c’est pour moi l’objet idéal car il existe en 
plusieurs tailles et modèles.  

 Un objet divers de votre choix en bois, fer, bronze, cuivre, laiton, etc.)  
 Une chaîne de baptême avec sa médaille 
 Une montre à gousset  
 Une alliance, bague, gourmette, bracelet, etc. 

https://universpendule.fr/blogs/le-blog/pendule-radiesthesie
https://www.esensmana.fr/blog/baguette-de-sourcier-explications-sur-cette-pratique-divinatoire-ancestrale/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Source_(hydrologie)
https://www.erpn.fr/pendule-personnes-disparues/
https://vibratis.fr/radiesthesie-medicale/
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Le champ magnétique d’une source permet une conductivité avec tous les 
matériaux ! 

Voici un site qui propose une grande variété de pendules à des prix très 
intéressants. 

Maintenant que vous avez découvert et confectionné votre pendule, je vais vous 
expliquer comment réaliser votre premier exercice de radiesthésie. 

En faisant vos courses veuillez acheter deux bouteilles d’eau de source, 
attention pas de l’eau minérale. Des bouteilles de 50 cl sont suffisantes. Vous 
devez vider complètement une des bouteilles et la remplir avec l’eau du robinet. 
Vous devez faire un repère sous la bouteille qui doit être invisible quand la 
bouteille est posée debout sur votre table. Le niveau de l’eau doit être identique 
sur les deux pour éviter de reconnaître celle contenant l’eau du robinet. Avec 
votre balance de cuisine contrôler le poids qui doit être identique. 

Maintenant vous avez deux bouteilles, une avec de l’eau de source et l’autre 
avec de l’eau neutre non magnétisée (eau du robinet). Celle contenant l’eau du 
robinet est identifiable au repère que vous avez fait sous la bouteille. 

Disposez les deux bouteilles sur votre table, fermez les yeux et mélanger 
plusieurs fois le positionnement de vos bouteilles. Ouvrir les yeux, prendre 
votre pendule en le maintenant fermement par le bout de la cordelette. Mettre 
votre pendule en contact avec la première bouteille, retirer la main pour ne plus 
être en contact avec la bouteille. Si votre pendule ne tourne pas, recommencez 
plusieurs fois le contrôle. Si vous ne remarquez aucune réaction de votre 
pendule sur la première bouteille, faire la même opération avec la deuxième 
bouteille. Si votre pendule tourne dans le sens des aiguilles d’une montre, bravo 
vous allez pouvoir vous initier dans le monde merveilleux de la radiesthésie. 
Attention si votre pendule tourne, faire un contrôle de la bouteille, celle-ci 

ne doit pas avoir de repère ! 

Cette vérification est le béaba du radiesthésiste, si ce test est positif vous 
pouvez commencer l’exploration de votre terrain pour découvrir le monde 
fascinant de l’eau souterraine (sources, veines et nappes). Pour comprendre la 
différence entre une ‘’source et une veine’’ il faut faire le rapprochement avec 
le corps humain 

 Source = Artère (gros débit permanent) 
 Veine = Veine (petit débit) 

Pour un sourcier (ou rhabdomancien), c’est important de faire la différence 
entre une source et une veine. Si le puits foré est réalisé sur une veine aucune 

https://www.temu.com/search_result.html?search_key=Pendules%20pour%20radiesth%C3%A9sistes&search_method=user&_x_sessn_id=chwg416zm6&refer_page_name=bgn_verification&refer_page_id=10017_1723969816425_x8h12bz29h&refer_page_sn=10017
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pompe immergée ne peut permettre un débit constant. Seul le forage réalisé sur 
une source peut permettre des débits importants (3/6/12 m³/heure ou plus). 

Pour découvrir si vous avez une source qui traverse votre terrain vous devez 
faire le périmètre de votre parcelle en maintenant votre pendule et en marchant 
lentement. Une source souterraine c’est comme une rivière, elle traverse votre 
terrain dans le sens de la largeur, de la longueur, dans un angle ou simplement 
faire une boucle. Quand votre pendule va tourner dans le sens des aiguilles 
d’une montre, vous devez rechercher le point précis quand l’amplitude du 
pendule est au maximum, avec l’expérience le pendule va effectuer des cercles 
à hauteur de votre taille. Mettre un jalon pour déterminer le point précis et 
continuer votre recherche. Faire de même sur tous les points que vous allez 
trouver. 

Comme je l’ai indiqué ci-dessus, si vous avez une source sur votre terrain, elle 
traverse obligatoirement votre parcelle dans le sens de la longueur, de la 
largeur, dans un angle, il suffit ensuite de tendre une ficelle sur deux jalons 
opposés pour délimiter son passage. Quand la délimitation est terminée, vous 
pouvez réaliser le forage de votre puits à l’endroit de votre choix sur 
l’alignement du cordeau. Pour un projet de construction, faire une recherche sur 
votre terrain pour ne pas implanter votre maison ou au moins éviter qu’une 
chambre se trouve sur le passage d’une source. Le champ magnétique de l’eau 
va perturber votre sommeil. Si vous envisagez la construction d’une piscine, 
vous pouvez utiliser l’eau de votre puits pour le remplissage et les appoints. 
L’eau de source pour se baigner est bénéfique pour la santé, le seul 
inconvénient c’est sa température constante été comme hiver entre 12° et 14°. 

Pour déterminer la profondeur d’une source, il existe plusieurs façons de 
pratiquer, l’expérience vous indiquera la solution idéale pour vous. 

J’utilise pour mes recherches la méthode avec des petits cailloux ! 

Suivant le secteur de recherche prendre 30 40 petits cailloux dans votre main 
gauche si vous êtes droitier. De la main droite tenir l’extrémité de la cordelette 
de votre pendule. Mettre le pendule au contact du sol sur l’emplacement choisi 
pour le forage, ensuite remonter votre bras pour que le pendule ne touche plus 
le sol. Attendre que l’amplitude de rotation du pendule soit au maximum et 
conditionner votre mental en donnant les instructions suivantes à votre pendule 
avec l’incantation suivante. 

 Je veux que mon pendule m’indique la profondeur totale de cette source 
qui doit correspondre au nombre de cailloux jetés au sol. 
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 A chaque fois que je vais jeter un caillou au sol cela va correspondre à un 
mètre de profondeur. 

 Quand je vais m’approcher de la profondeur de la source, l’amplitude du 
pendule va diminuer. 

 Quand le caillou que je jette au sol correspond à la profondeur totale de 
cette source, le pendule va s’arrêter de tourner. 

 Le nombre de cailloux jetés au sol correspond à la profondeur totale de 
cette source. 

 Il faut ajouter 0,50 m de forage dans le lit de la source. 

La deuxième technique consiste à toucher le sol avec le pendule 
 Après avoir touché le sol avec le pendule, relever le bras, cela correspond 

à un mètre de profondeur. 
 Recommencer l’opération en gardant en mémoire le nombre de fois que 

le pendule a touché le sol. 
 Quand le pendule va s’arrêter de tourner, cela indique la profondeur 

totale. 
 
La troisième technique consiste à reculer : 

 Se placer sur le point de forage 
 Toucher le sol avec le pendule et remonter le bras 
 Attendre que le pendule atteigne son amplitude de rotation maximale 
 Maintenant vous allez reculer lentement en maintenant votre pendule 

avec le bras tendu. 
 Quand le pendule va s’arrêter de tourner, planter un jalon dans le sol 
 La distance entre le jalon et le puits correspond à la profondeur totale du 

forage à réaliser. 

Je viens de vous indiquer les bases de radiesthésiste, j’espère que vous allez 
découvrir vos possibilités face à ce don caché que vous devez exploiter. 

Je reste disponible et c’est avec plaisir si je peux vous aider à vous 
perfectionner avec votre pendule. 

Jean-Daniel LAVERGNE 

lavergne.jean.daniel@free.fr 

Mon site : https://douleurs-addictions.com/ 

Contactez-moi : https://douleurs-addictions.com/me-contacter-avec-le-
formulaire-de-contact/ 

Tél. : 06 15 68 87 59 

mailto:lavergne.jean.daniel@free.fr
https://douleurs-addictions.com/
https://douleurs-addictions.com/me-contacter-avec-le-formulaire-de-contact/
https://douleurs-addictions.com/me-contacter-avec-le-formulaire-de-contact/

